A Wo -Ortsverein Soest
AWO-Ortsverein Soest — Hoggenstralle 34 — 59494 Soest
e-mail: info@awo-soest.de

An alle Mitglieder des Mobil: 0170 7344007
AWO-Ortsvereins Soest Vorsitzende

Brigitta Heemann
Hoggenstralle 34

59494 Soest

Tel.: 0171/9508838

Fax: 02921/75512
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30. Juni 2025

Liebe Freundinnen und Freunde der Arbeiterwohlfahrt,

wie immer wollen wir Sie kurz vor den Sommerferien iiber alles Neue, alle
Veranstaltungen im 2. Halbjahr sowie die Reiseziele des kommenden Jahres

informieren.

Fiir die Zeit ab den Sommerferien bis Ende des Jahres stehen noch folgende
Veranstaltungen, Ausfliige und Reisen an:

Donnerstag,
17.7.

Familienfahrt zum Zoo in Wuppertal: Die Karten dafiir gibt es in den KiTa‘s
,Bunte Welt* und ,,Mullewapp* oder in der Begegnungsstétte.

Freitag, 15.8.

Fahrt zur Auffithrung des Musical ,,Blues Brother, ein Musical voller Action
und mitreilender Show- und Tanzeinlagen nach dem legenddren Kult-Film von
1980 und mit unvergesslichen Songs wie ,,Jailhouse Rock®, ,,Respect*, ,,Stand by
your man®, ,,Think*, ,,Everybody Needs Somebody to Love*, Soul Man* auf der
Freilichtbithne Hamm-HeefBen.

Es geht um 18.30 Uhr an der Stadthalle los. Die Auffithrung beginnt um 20.00
Uhr und endet gegen 22.00 Uhr.

Die Kosten fiir die Fahrt betragen 45 €. Wir haben uns 26 Karten in der Reihe 16
gesichert. Mitglieder konnen die Karten ab sofort montags und freitags in der
Zeit von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr in der Begegnungsstitte Bergenthalpark
kduflich erwerben, Nichtmitglieder ab dem 14. Juli.

Samstag, 23.8.

Sommerfest am Stadtteilhaus Siid von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr. Dafiir
brauchen wir noch viele Helfer-innen z.B. fiir die Kinderolympiade. Wenn
Sie Zeit und Lust haben mitzumachen, melden Sie sich bitte bei uns unter
der Telefonnummer: 0170 7344007

8.-13.9.

Wieder
zwel
Einzel-
zimmer
frei!!!

Urlaub auf Usedom Nachdem wir in 2024 Urlaub im Siiden Deutschlands im
Chiemgau Urlaub gemacht haben, geht es in diesem Jahr in den Norden nach
Usedom, der zweitgroBten Insel Deutschlands in der sonnenreichsten Gegend.
Wir sind im Hotel Residenz im Kaiserbad Heringsdorf untergebracht.

Die Kosten fiir die sechs-tdgige Reise betragen 670 € pro Person im
Doppelzimmer (Ez.-Zuschlag 115 €). Darin sind die Ubernachtung mit
Halbpension im Hotel, der Transfer mit einem Komfortreisebus und die Ausfliige
mit dem Bus enthalten. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des
Eingangs der Anzahlung von 25 € pro Person

beriicksichtigt. Bei Anmeldung bis zum 30.11.24 wird ein Frithbucherrabatt von
30 € gewihrt. AuBerdem konnen Personen, die einen Soestpass haben, weil sie
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wohngeldberechtigt sind, einen Zuschuss von 200 € erhalten, wenn sie zusétzlich
eine dieser drei Bedingungen erfiillen:
¢ sie haben in den vergangenen zwei Jahren keine Reise gemacht
e sie begleiten eine behinderte Person, mit der ein Doppelzimmer geteilt
wird, oder
e sie sind mindestens eine Stunde pro Woche fiir die AWO ehrenamtlich
aktiv.
Bis zum 1. August 2025 ist eine kostenlose Stornierung moglich. Danach werden
die Kosten, die dem Ortsverein entstehen, in Rechnung gestellt.

23.-30.9. Flugreise in die Toskana.
Fiir diese Reise ist folgender Ablauf geplant:
Dienstag, 23.9. Flug ab Koln/Bonn nach Pisa, Transfer zum Hotel
Azzura in Marina die Pietrasanta, Abendessen
Mittwoch, 24.9. Besuch von Florenz und am Nachmittag auf dem
'E Riickweg eine Weinprobe
"; Donnerstag, 25.9. | Besuch von Lucca und Pisa
N Freitag, 26.9. Tag zur freien Verfiigung oder
= Ausflug mit dem Bus ins Cinque Terre dem
: Kiistenstreifen oberhalb von La Spezia. Von dort geht
5 es mit dem Zug nach Monterosso. Die Riickfahrt
S erfolgt von dort mit dem Boot entlang der Kiiste nach
o La Spezia und von dort mit dem Bus zuriick zum
= Hotel. Der Tagesausflug kostet 95 €
Samstag, 27.9. Fahrt zur Insel Elba mit der Fahre ab Piombino zum
Hotel Le Acacie in Capoliveri
Sonntag, 28.9. Inselrundfahrt mit Stopps in San Martino bei der
Sommerresidenz  von Napoleon, dem Badeort
Procchio, dem Hafenort Marciana Marina und dem
Strandort Marina die Campo
Montag, 29.9. Tag zur freien Verfiigung oder
Ausflug nach Capoliveri, Porto Azzuro mit
Besichtigung der Piccola Miniera (Kleines Bergwerk).
Der Ausflug kostet 69 €
Dienstag, 30.9. Riickfahrt mit der Fahre nach Piombino, von dort mit
dem Bus nach Pisa und Riickflug nach K6ln/Bonn
Fiir diese Reise haben wir uns 25 Plitze reservieren lassen in 10 Doppel- und 5
Einzelzimmern.
Der Pauschalpreis betrdgt nach dem derzeitigen Stand 1.284 €. Darin sind die
Fliige ab/bis K6ln/Bonn nach bzw. von Pisa, der Transfer zu und von den Hotels,
4 Ubernachtungen mit Halbpension im 3*-Hotel Azzura in Marina di Pietrasanta
und 3 Ubernachtungen mit Halbpension im 4*-Hotel Le Acacie in Capoliveri im
Doppelzimmer (EZ-Zuschlag 126 €), sowie alle Ausfliige bis auf die am 26. und
29. September enthalten. Dazu kommen noch die Kosten fiir den Transfer von
Soest nach Kdln/Bonn und zuriick von ca. 75 € pro Person.
Bei Interesse wird um schnelle Anmeldung durch Leistung einer Anzahlung von
100 € auf eines der Konten des AWO-Ortsvereins gebeten. Wenn auch eine
Reiserticktrittsversicherung gewiinscht wird, iiberweisen Sie bitte 70 € mehr bzw.
wenn Sie an den Ausfliigen teilnehmen wollen, dann 95 € und 69 € zusitzlich.
Donnerstag, Auf Einladung der Firma Wenatex fahren wir nach Hannover. Es ist folgender
9.10. Ablauf vorgesehen:

Es geht um 7.00 Uhr geht es an der Stadthalle los. Weitere
Zusteigemoglichkeiten bestehen an den Bushaltestellen ,,Kaiser-Otto-Weg* am
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Herzog-Adolf-Weg, ,Fideler Bauer an der Niederbergheimer Strafe,
Immermannwall, ,,Stadtpark® an der Paderborner Landstral3e und ,,Alte Post* in
der Bahnhofstra3e Bad Sassendorf.

Gegen 10.00 Uhr erreichen wir Firma Wenatex in Hannover-Langenhagen. Nach
einer BegriiBung mit kleinem Snack und Getrénken erfolgt eine Prisentation zum
Thema ,,Gesund Schlafen“ sowie ein Rundgang durch die Fabrik mit der
Moglichkeit giinstig einzukaufen. Am Nachmittag machen wir einen begleiteten
Spaziergang durch die Herrenhduser Gérten. Es gibt Kaffee und Kuchen

Gegen 16.00 Uhr machen wir uns auf den Heimweg und werden ca. 2 Stunden
spater wieder zu Hause sein.

Der Ausflug wird von der Firma Wenatex gesponsert. Er kostest deshalb nur 5 €.
Mitglieder konnen die Karten ab dem 11. August und Nichtmitglieder ab dem 8.
September immer montags und freitags in der Zeit von 14.30 Uhr bis 15.30 Uhr
in der Begegnungsstitte im Bergenthalpark kaufen.

29.11. Verkauf von selbsthergestellten Fruchtaufstrichen, Likoren und anderen

6. 12. Waren von 7.00 bis 13.00 Uhr auf dem Wochenmarkt

Sonntag, 7. 14.30 Uhr Adventsfeier im Hotel Susato am Dasselwall

12. Bei Kaffee und Kuchen wollen wir gemeinsam einige besinnliche Stunden
verbringen.
Zu dem vorweihnachtlichen Kaffeetrinken erbitten wir einen Kostenbeitrag von 8
€, fiir Mitglieder mit Soestpass erméBigt sich der Beitrag auf 5 €.
Die Eintrittskarten konnen ab Montag, dem 1. September in der
Begegnungsstitte Bergenthalpark immer montags und freitags in der Zeit von
14.00-15.00 Uhr und bei den Gruppenleiterinnen kduflich erworben werden.

Donnerstag Ausflug zur Adventsfeier im Hotel Clemens August

11. Dez. Es geht um 9.00 Uhr am Haulleparkplatz in Bad Sassendorf los. Weitere

Zusteigemoglichkeiten bestehen Weitere Haltestellen: Stadtpark an der
Paderborner Landstra3e, ,,Plange-Parkplatz an der ThomastraB3e, ,,Stiftstrale* an
der Walburger-Osthofen-Wallstrale, an der Stadthalle am Dasselwall, ,,Fideler
Bauer* Niederbergheimer Strale und ,,Kaiser-Otto-Weg*“ am Herzog-Adolf-
Weg. Nach der Ankunft gegen 10.30 Uhr und BegriiBung machen wir eine
Glithweinfahrt mit dem Clemens-August-Express Um 11.30 Uhr gibt es ein
gemeinschaftliches  Mittagessen mit  gefiilltem  Schweinebraten und
Rinderrouladen nach GroBmutters Art dazu Rotkohl, Salzkartoffeln und Spitzle.
Um 14.30 Uhr gibt es ein Kaffeetrinken mit einem Stiick Hausmacher Sahnetorte
und um 16.00 Uhr beginnt die Weihnachtsfeier mit Nikolausbescherung, die um
18.00 Uhr ausklingt und die Gruppe macht sich auf den Heimweg.

Die Kosten fiir die Fahrt betragen 70 € pro Person. Darin sind neben der
Busfahrt, die Glithweinfahrt, das Mittagessen, Kaffeetrinken und die
Weihnachtsfeier enthalten.

Der Kartenverkauf beginnt fiir Mitglieder am 6. Oktober und fiir Nichtmitglieder
am 3. November. Sie kdnnen immer montags und freitags in der Zeit von 14.00
Uhr bis 15.00 Uhr in der Begegnungsstétte im Bergenthalpark gekauft werden

Waren fiir den Verkauf auf dem Wochenmarkt

Die Gruppe ,,Frauen ab 50“ wird ab September wieder verstarkt Sachen fiir den Stand au dem
Wochenmarkt herstellen. Dabei sind alle herzlich willkommen, die mitwirken wollen. Auch fiir
Anregungen sind wir dankbar. Mit dem Erlos soll das Friihstiick fiir die Kinder in der KiTa ,,Bunte
Welt“ im néchsten Jahr sichergestellt werden.




Beliebt sind nach wie vor selbstgemachte Marmeladen und Likore. Der Erlos ist natiirlich je
hoher, je giinstiger wir an die dafiir verwendeten Friichte kommen. Wenn Sie eine gute Obsternte
haben und uns etwas abgeben konnen, melden Sie sich bitte bei mir unter der
Telefonnummer 0170 7344007.

Auch wenn Sie ein langirmeliges, buntes oder kariertes Hemd iiberhaben, melden Sie sich

bitte bei uns. Trudis Jeffke niht aus den Armeln Geschenktaschen fiir Flaschen.

Im Filmcafé werden im 2. Halbjahr voraussichtlich folgende Filme gezeigt:

23. Juli Nur fiir Personal

27. August Blue Jasmin

24. September Jackie — wer braucht schon eine Mutter?
22. Oktober Der Geschmack von Apfelkernen

26. November

Mr Morgan‘s Last Love

17. Dezember

()

Beginn ist jeweils um 14.30 Uhr. In der Pause wird ein Kaffeegedeck fiir 5,00 € angeboten.

Daneben gibt es natiirlich weiterhin unsere regelméfligen Angebote:

,,Frauen ab 50

Wochentag Angebot Ansprechpartner/innen
Montag 13.30 Uhr AWO-Montagsgruppe Barbara Griiter
14.00 Uhr Boule im Park Teja Heidenreich
Dienstag am 3. Dienstag im Monat: 14.30 Uhr ,,Singen mit | Annelore Hahn
Kurt*
Mittwoch 1. und 2. Mittwoch: von 14.00 bis 17.00 Uhr | Karl Duling
Internet-Cafe und Smartphone-Beratung mit
Voranmeldung
3. Mittwoch: von 14.30 — 17.00 Uhr Bingo Karl Duling
4. Mittwoch: um 14.30 Uhr Film-Café Karl Duling,
Donnerstag 15.00 Uhr Gedéchtnistraining Petra Duling
Freitag 1., 3. und ggf. 5 Freitag im Monat 16.30 Uhr | Brigitta Heemann, Ursula

Dethof, Renate Steinhoff

2. und 4. Freitag im Monat 14.30 Uhr Malen im
Park

Angelika Robles-Justicia

2. Freitag im Monat 17.30 Uhr Politischer
Frauenstammtisch

Brigitta Heemann

3. Freitag im Monat um 14.30 Uhr Treffen der
AWO-Gruppe ,,Nord“ in der Begegnungsstiitte

Angelika Diekmann

4. Freitag im Monat um 16.30 Uhr AK Reisen

Brigitta Heemann

Reis 2026

Mit Hilfe des Gesprichskreises ,,Reisen® ist es wieder gelungen, ein buntes abwechslungsreiches
Programm fiir das nédchste Jahr zusammenzustellen. Drei Touren sind fest geplant. Wir hoffen,
dass sie auf ihr Interesse stof3en.

Kurzreise in das schmucke Flandern vom 24. bis 27. April

Bei der Abfrage, wohin es im néchsten Jahr gehen soll, war ein Wunschziel die Stddte Briissel-
Briigge-Antwerpen. Deshalb bieten wir im April des nichsten Jahres eine Kurzreise dorthin an.
Wir sind im Holiday Inn Gent Expo untergebracht.

Fiir die Reise ist folgender Ablauf vorgesehen:

\ Freitag, 24. April \ 8.30 Uhr Abfahrt ab Stadthalle \




287 km 12.30 Uhr Zwischenstopp in Antwerpen

13.30 Uhr bis 15.30 Uhr Stadtfiihrung

16.00 Uhr Weiterfahrt

58km 17.00 Uhr Ankunft im Holiday Inn Expo in Gent

Samstag, 25. April 2-stiindige Stadtfiihrung in Gent und 40-miniitige Grachtenfahrt
Sonntag, 26. April 9.00 Uhr Fahrt nach Briigge, zweistiindige Stadtfiihrung in Briigge und

Grachtenfahrt
Montag, 27. April 9.00 Uhr Antritt der Heimreise mit Zwischenstopp in Briissel
57km 10.00 Uhr 3-stiindige Stadtfiihrung und Freizeit

Gegen 14.00 Uhr Weiterfahrt
321 km 19.00 Uhr Riickkehr in Soest

Die Kosten fiir die Kurzreise betragen 540 € bei Unterbringung im Doppelzimmer (EZ-Zuschlag
fiir die ersten 7 Personen 120 €). Darin sind der Transfer in einem Komfortbus, Ubernachtungen
mit Halbpension und alle Ausfliige enthalten.

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs der Anzahlung von 25 € pro Person auf eines
der beiden u.a. Konten beriicksichtigt. Bei Anmeldung bis zum 30.11.25 wird ein Frithbucherrabatt von 30
€ gewihrt.

Flugreise nach Sizilien vom 26. Mai bis 2. Juni oder 15. Juni bis 22. Juni Sizilien - die
Konigin der Mittelmeerinseln. Kaum eine andere Region Italiens ist reicher an historischen und
archdologischen Zeugnissen als Sizilien. Griechen, Romer, Karthager, Normannen, Byzantiner,
Araber und Spanier haben die Insel beherrscht und in der Architektur, der Kunst, in den
volkstiimlichen Traditionen und in der Sprache ihre Spuren hinterlassen. Die schonsten und
besterhaltenen griechischen Tempel sowie die imposantesten normannischen Dome findet man
hier. Die Insel ist liberreich an barocken Kirchen, Paldsten und byzantinischen Mosaiken. Dieser
kulturelle Reichtum und unvergessliche Bilder wie schroffe Tafelberge iiber lieblichen Ebenen,
einen gewaltigen, bedrohlich rauchenden Vulkan Atna, barocke Stidte mit Kirchen voller
Goldglanz und griechische Tempel an einsamen Strinden, machen zusammen mit den herrlichen
Strdnden Siziliens, den Reiz dieser Insel aus. ,,LLa bella Italia" von ihrer schonsten Seite.

Fiir diese Reise ist folgender Ablauf geplant:

Dienstag, 26. 5. 15.6. | Flug nach Catania, Sizilien, Fahrt zum Hotel, Zimmerbezug

Abendessen

Mittwoch, 27.5. Fahrt zum Atna und ggf. Aufstieg, Weiterfahrt nach Taormina und
Fithrung durch die Stadt

Donnerstag 28.5. Besuch von Catania

Freitag, 29.5. Tag zur freien Verfiigung oder

Ausflug mit dem Bus nach Monreale und Palermo. Der
Tagesausflug kostet 105 €

Samstag, 30.5. Besuch von Syracus
Sonntag, 31.5. Fahrt nach Agrigent und Besuch des Tals der Tempel
Montag, 1.6. Tag zur freien Verfiigung oder

Halbtédgiger Ausflug nach Messina. Der Ausflug kostet 35 €
Dienstag, 2.6 22.6. Riickflug nach Deutschland

Fiir diese Reise haben wir uns 25 Plétze reservieren lassen in 10 Doppel- und 5 Einzelzimmer.
Der Pauschalpreis betrdgt nach dem derzeitigen Stand 1199 €. Darin sind die Fliige nach bzw.
von Catania, Sizilien, der Transfer zu und vom Hotel, 7 Ubernachtungen mit Frithstiick im
Doppelzimmer (EZ-Zuschlag 196 €), sowie alle Ausfliige bis auf die am 29. Mai und 1. Juni, 6
Abendessen als 3-Gang-Menii sowie 1 typisches sizilianisches Abendessen enthalten. Dazu
kommen noch die Kosten fiir den Transfer von Soest zum Flughafen und zurtick von ca. 100 €
pro Person.

Bei Interesse wird um schnelle Anmeldung durch Leistung einer Anzahlung von 100 € auf eines
der Konten des AWO-Ortsvereins gebeten. Wenn Sie an den Ausfliigen teilnehmen wollen, dann
iiberweisen Sie 105 € und/oder 35 € zusitzlich.




Urlaub im Schwarzwald vom 24. bis 30. September 2026

Nachdem wir in diesem Jahr Urlaub im Norden Deutschlands auf Usedom Urlaub machen, geht
es in 2026 in den Siiden nach Baiersbronn im Schwarzwald.

Wir sind im Hotel Rechtmurg 27 in Baiersbronn-Obertal untergebracht.

Die Kosten fiir die sechs-téigige Reise betragen 820 € pro Person Darin sind die Ubernachtung mit
Halbpension im Hotel, der Transfer mit einem Komfortreisebus und die Ausfliige mit dem Bus
enthalten. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs der Anzahlung von 25 €
pro Person beriicksichtigt. Bei Anmeldung bis zum 30.11.25 wird ein Frithbucherrabatt von 50 €
gewdhrt.

Wenn Sie an der Reise ins schmucke Flandern oder an der Reise in den Schwarzwald interessiert
sind, sollten Sie sich schnell anmelden, um den Frithbucherrabatt in Anspruch nehmen zu kénnen.
Sie gehen kein groBes Risiko ein. Selbst wenn Sie zwei Monate vor der Fahrt absagen miissen,
entstehen Thnen keine Kosten. Und danach werden Thnen nur die Kosten in Rechnung gestellt, die
dem AWO-Ortsverein durch die Absage entstehen. Im Normalfall sind das nur ein paar Euro fiir
die Briefe.

Auch bei den Ausfliigen gehen Sie kein Risiko ein, wenn Sie sich frith anmelden. Sie erhalten Thr
Geld zuriick, wenn Sie sich bis zur Abfahrt des Busses aus gesundheitlichen Griinden telefonisch
abmelden.

Weitere Informationen zu den Reisen und Ausfliigen gibt es bei den Sitzungen des
Gesprichskreises ,,Reisen immer am 4. Freitag im Monat. Vielleicht wollen Sie uns auch bei der
Vorbereitung und Durchfilhrung unterstiitzen, dann kommen Sie doch zu unseren
Arbeitskreissitzungen. Die nichste findet auBerplanmifBig am Montag, dem 28. Juli statt.

Meine Vorstandskolleginnen und -kollegen und ich hoffen, dass mit unserem Angebot fiir jeden
etwas dabei ist. Wenn Sie doch noch etwas vermissen oder weitere Ideen und Anregungen haben,
dann melden Sie sich doch bei mir oder einem anderen Vorstandsmitglied. Sie konnen uns immer
unter der Handy-Nummer 0170 7344007 und wihrend der Offnungszeiten der Begegnungsstitte
unter der Nummer (02921) 33111 erreichen.

Sie konnen aber auch gerne zu unseren Vorstandssitzungen kommen,
denn sie sind fiir Mitglieder 6ffentlich. In diesem Jahr trifft sich der
Vorstand noch am 1. September und 3. November um 17.00 Uhr in der
Begegnungsstitte ,,Bergenthalpark zu einer Sitzung.

Wer einen Computer mit Internet-Anschluss hat, kann {iibrigens alle
Neuigkeiten zeitnah erfahren und sich laufend tiiber die néchsten Apple
Veranstaltungen informieren, wenn er www.awo-soest.de anwéhlt. Appstore
Seit diesem Jahr gibt es die ,,AWO-App immer dabei, die man sich auf
das Handy laden und sich damit immer schnell und iiberall iiber die
nédchsten Termine informieren kann.

Und nun hoffe ich zusammen mit den anderen Vorstandsmitgliedern, dass
Ihnen unsere Angebote gefallen und wir Sie bei vielen Aktivititen
insbesondere bei unserer Adventsfeier willkommen heilen kénnen.

Google

Playstore
Mit freundlichen Grifien i J

Kontoverbindung
Sparkasse Soest IBAN: DE94 4145 0075 0003 0234 47 BIC: WELADED1SOS
Volksbank Hellweg eG IBAN: DE64 4146 0116 0000 5557 00 BIC: GENODEM1SOE




